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Préparation aux compétitions 2022-2023 de Nordiq Canada :  
 
Remarque : Ce document ne remplace PAS les documents de sélection de Nordiq Canada; il s’agit seulement d’un 
outil de communication pour clarifier la nomenclature et le but des compétitions. En cas de divergence entre ce 
document et les critères de sélection publiés, les critères de sélection publiés de Nordiq Canada prévalent. 

  
La définition complète des sanctions des compétitions se trouve ici. 
  

A. COUPES CANADA 
3-4 décembre – Sovereign Lake, Vernon, C.-B. Ouest 
10-11 décembre – Centre de ski Nakkertok, Gatineau, QC Est 
16-18 décembre – Mont Sainte-Anne, Qué. Est 
 
• Met l’accent sur l’offre de courses régionales appropriées au niveau de développement et 

diminue les coûts pour les athlètes et les clubs. Poursuite de la série Est/Ouest. 
• Niveau 1 - sanction FIS pour la catégorie combinée Ouverte qui regroupe les groupes d’âge 

senior, U23 et U20.  
• Tous les athlètes qui participent aux épreuves sanctionnées par la FIS et veulent obtenir des 

points FIS doivent avoir : 
o Une licence de course Nordiq Canada en vigueur ET une licence FIS en vigueur 

• Combinées avec des compétitions régionales de niveau 2 (pas de sanction FIS) et la série de 
courses régionales 

• Points CPL pour les détenteurs de licence de course Nordiq Canada 

 

SÉLECTIONS DE NORDIQ CANADA AUX COUPES CANADA 

o Jeux mondiaux universitaires FISU 2023 – Sovereign Lake, 3-4 décembre 
o Jeux mondiaux universitaires FISU 2023 – Nakkertok, 10-11 décembre 

 
B. CHAMPIONNATS DE L’OUEST/EST 
3-5 février – Kimberley Nordic Ski Club, C.-B. Championnats de l’Ouest 
3-5 février – Centre de ski Nakkertok, Gatineau, QC Championnats de l’Est  

 
• Accent sur l’offre de courses régionales appropriées pour le niveau de développement et 

célébration régionale 
• Niveau 1 - sanction FIS pour la catégorie combinée Ouverte qui regroupe les groupes d’âge 

senior, U23 et U20 
• Tous les athlètes qui participent aux épreuves sanctionnées par la FIS et veulent obtenir des 

points FIS doivent avoir : 
o Une licence de course Nordiq Canada en vigueur ET une licence FIS en vigueur 

https://nordiqcanada.ca/wp-content/uploads/Competition-Registration-and-Sanctioning-Policy-2019-FR.pdf
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• Combinées avec des compétitions régionales de niveau 2 (pas de sanction FIS) et la série de 
courses régionales 

• Points CPL pour les détenteurs de licence de course Nordiq Canada 

 

SÉLECTIONS DE NORDIQ CANADA AUX CHAMPIONNATS DE L’EST/OUEST 

o Aucune 

 
C. COUPES NORDIQ – Série de coupe continentale (COC) 
Historiquement, Nordiq Canada a utilisé le terme série « NorAm » FIS COC pour sélectionner les 
meneurs de la coupe continentale. NorAm est un terme obsolète qui n’est plus reconnu par la FIS et 
a été remplacé par le nom « Coupes Nordiq ». 

 

• Niveau 1 - sanction FIS pour la catégorie combinée Ouverte qui regroupe les groupes d’âge 

senior, U23 et U20. 

• En 2022-2023, elles auront lieu en conjonction avec : 

o US SuperTour 

o Épreuves de sélection Nordiq Canada  

o Championnats canadiens de ski Nordiq Canada 2023 

• Tous les athlètes qui participent aux épreuves sanctionnées par la FIS et veulent obtenir des 
points FIS doivent avoir : 

o Une licence de course Nordiq Canada en vigueur ET une licence FIS en vigueur 
o Les détenteurs de LJMS ne peuvent concourir dans les catégories sanctionnées par la FIS. 

 

1. Coupe Nordiq et US SuperTour 
30 novembre et 1er, 2 et 4 décembre – Sovereign Lake, C.-B. 
o Épreuve de niveaux 1 et 2  

o Catégorie Ouverte qui comprend les groupes d’âge senior, U23 et U20 seulement 

(30 novembre-1er décembre)  

SÉLECTIONS DE NORDIQ CANADA 

o Jeux mondiaux universitaires FISU 2023  

o Meneur du COC – Tour de Ski 

2. Épreuves de sélection Nordiq Canada 
18, 19, 21 janvier – Prince George, C.-B. 
o Niveau 1  

o Catégorie Ouverte qui comprend les groupes d’âge senior, U23 et U20 seulement 
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SÉLECTIONS DE NORDIQ CANADA 

o Championnats du monde juniors de la FIS et Championnats du monde de ski U23 

o Meneur du COC P4 

o Championnats du monde de ski de la FIS 2023 

3. Championnats canadiens de ski Nordiq Canada  
11-19 mars – Thunder Bay, ON 

o Épreuve niveaux 1 et 2 

o Combinée avec les épreuves de Coupe Nordiq (COC) 

SÉLECTIONS DE NORDIQ CANADA 

o Sélection des meneurs du COC P1 2023-2024 

o Équipe nationale de ski développement 

 
CRITÈRES PERTINENTS 
 

• Critères des voyages de compétition de l’ÉNS 2022-2023 

• Critères de sélection de la Coupe continentale 2022-2023 

• Critères de sélection de l’équipe nationale de ski 2023-2024 

• Critères de sélection des Jeux mondiaux universitaires FISU 2023 

 

 

CLARIFICATIONS CONCERNANT LA STRUCTURE DE VITESSE ET LE CLASSEMENT 

A. Coupe Nordiq à Sovereign Lake et Épreuves de sélection Nordiq Canada  

 
• Il n’y aura qu’une catégorie pour ces compétitions : Ouverte (U20 et seniors) 

o LES ATHLÈTES U20 DOIVENT S’INSCRIRE EN TANT QUE U20; cependant, si un athlète U20 
se classe dans le top 30 lors des qualifications, IL SERA CLASSÉ dans la catégorie Ouverte 
pour les éliminatoires et les finales.  

o Il y aura une autre ronde de séries éliminatoires et finales pour les 30 prochains au 

classement U20 seulement. 

• Les athlètes doivent s’inscrire selon la catégorie d’âge déterminée par leur date de naissance. 

• Les séries éliminatoires seront divisées ainsi : 

o A. Ouverte (1 – 30) – top 30 des athlètes U20 et senior 

o B. U20 seulement (31 – 60) – les meilleurs U20 qui ne font pas partie du top 30 

o Si un athlète senior ne se classe pas parmi les 30 meilleurs dans la catégorie Ouverte, il 

ne progresse pas vers les séries éliminatoires.  

  

https://nordiqcanada.ca/wp-content/uploads/Competition-Trip-Criteria-2022-2023-FR-3.pdf
https://nordiqcanada.ca/wp-content/uploads/2022-23-COC-Selection-Criteria-FR.pdf
https://nordiqcanada.ca/wp-content/uploads/NST-Selection-Criteria-2023-24-FR.pdf
https://nordiqcanada.ca/wp-content/uploads/2023-FISU-University-Games-Selection-Criteria-Final-FR.pdf
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STRUCTURE DE VITESSE 

 

 
  

  
Médailles, prix et classements 

• Le classement final pour les médailles, les prix et les sélections pour les voyages de compétitions 

et l’ÉNS auront lieu à partir du classement final de la catégorie Ouverte, puis du classement final 

U20 

 

FINALE OUVERTE – EXEMPLE DE CLASSEMENT 
Classement des 

séries 

éliminatoires 

ouvertes 

Prix/médailles 

seniors 

CLASSEMENT 

COC 

SÉLECTION FISU 

Prix/médailles 

U20 

 

Classement de 

l’épreuve de 

sélection des 

championnats 

du monde U20 

Classement de 

l’épreuve de 

sélection des 

championnats 

du monde U23 

Classement de 

l’épreuve de 

sélection des 

championnats 

du monde senior 

1. Senior (U23) Premier   Premier Premier 

2. U20 Deuxième Premier Premier  Deuxième 

3. U20 Troisième Deuxième Deuxième  Troisième 

4. Senior (U23) Quatrième   Deuxième Quatrième 

5. Senior Cinquième    Cinquième 

6. U20  Troisième Troisième   

7. Senior (U23)    Troisième  
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• Lorsque le classement des séries éliminatoires de la catégorie Ouverte est complet, le classement 

continue avec les séries éliminatoires U20 

  

B. Coupes Canada et championnats canadiens de ski 
 

Les athlètes U20 auront les options d’épreuves de sprint suivantes lors des Coupes Canada et 

des championnats canadiens de ski : 

 
Information : Changement séries de sprint 2022 U20 – Aide Zone4 

 

Médailles, prix et classements 

 

FINALE OUVERTE ET FINALE U20 – EXEMPLE DE CLASSEMENT 

Classement des séries 

éliminatoires 

ouvertes 

Prix/médailles 

seniors – 

CLASSEMENT COC 

Prix en argent 

(nationaux) 

FISU (Nakkertok) 

Prix U20 

Nationaux ET 

Coupes Canada 

avec séries 

Ouverte et U20  

Prix U20 

Coupes Canada a 

décidé de 

présenter 

seulement une 

série éliminatoire 

Ouverte 

Classement pour 

la sélection de 

l’équipe de 

développement 

1. Senior (U23) Premier    

2. U20 Deuxième  Premier Premier 

3. U20 Troisième  Deuxième Deuxième 

4. Senior (U23) Quatrième    

5. Senior Cinquième    

6. U20   Troisième Troisième 

7. Senior (U23)     

Etc..     

Classement des séries 

éliminatoires U20 

Lorsque le 

classement des 

séries éliminatoires 

de la catégorie 

Ouverte est complet, 

le classement 

continue avec les 

séries éliminatoires 

U20 

  Lorsque le 

classement des 

séries 

éliminatoires de 

la catégorie 

Ouverte est 

complet, le 

classement 

continue avec les 

https://help.zone4.ca/kb/junior-sprint-heat-changes-2022/
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séries 

éliminatoires U20 

1. U20  Premier   

2. U20  Deuxième   

3. U20  Troisième   

4. U20  Quatrième   

5. U20  Etc..   

6. U20     

7. U20     

 


