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	ÉTAPE 1: Informations sur le candidat (**champs obligatoires)

	[bookmark: Texte39]**Nom:      
	[bookmark: Texte28]**Prénom:       
	[bookmark: Texte29]# PNCE:      
	[bookmark: CaseACocher24][bookmark: CaseACocher25]**Sexe:   F  |_|    M |_|

	[bookmark: Texte30]**Adresse :      
	[bookmark: Texte31]App.# :      

	[bookmark: Texte32]**Ville:      
	[bookmark: Texte33]**Province :      
	[bookmark: Texte34]**Code postal:      

	[bookmark: Texte35][bookmark: Texte36][bookmark: Texte37]**Tel. rés. : (     )       -      
	Cellulaire : (     )       -      

	[bookmark: Texte38]**Courriel :      
	[bookmark: Texte13]Sport :      

	[bookmark: CaseACocher26][bookmark: CaseACocher27]**Langue :         Français  |_| 	English  |_|
	[bookmark: Texte14][bookmark: Texte15][bookmark: Texte16]**Date naissance (j / m / a):        /         /                 

	ÉTAPE 2: Choix de l’atelier

	Date de l’atelier  (j / m / a) :        /         /       
	[bookmark: Texte27]Lieu de l’atelier :      

	Sélectionner un seul atelier par fiche d’inscription

		Code
	Nom de l’atelier
	Sélectionner
	Durée
	Coût

	A1
	Planification d'une séance d’entraînement
	[bookmark: CaseACocher22]|_|
	5h45
	65$

	A2
	Prise de décisions éthiques
	[bookmark: CaseACocher23]|_|
	3h30
	60$

	A3
	Nutrition
	|_|
	1h30
	55$

	B1
	Élaboration d'un programme sportif de base
	|_|
	4h30
	65$

	B2
	Enseignement et apprentissage
	|_|
	5h15
	65$

	B3
	Habiletés mentales de base
	|_|
	3h15
	60$

	C1
	Efficacité en entraînement et en leadership
	|_|
	8h30
	95$

	C2
	Diriger un sport sans dopage
	|_|
	3h30
	65$

	C3
	Développement des qualités athlétiques
	|_|
	8h30**
	95$

	C4
	Gestion de conflits
	|_|
	4h30
	70$

	C5
	Psychologie de la performance
	|_|
	7h
	85$

	C6
	Prévention et récupération
	|_|
	7h15
	85$

	MA
	Mieux agir
	|_|
	3h15
	60$

	HFM1
	Habiletés liées aux fondements du mouvement (entraîneurs)
	|_|
	3h45
	60$

	HFM2
	Habiletés liées aux fondements du mouvement (dirigeants)
	|_|
	6h45
	80$

	ECR
	Entraînement contre résistance
	|_|
	3h30
	60$

	** Une pré-tâche en ligne à faire obligatoirement avant l’atelier, durée approximative de 2 heures




	ÉTAPE 3: sélectionner votre mode de paiement (Compléter les renseignements nécessaires)

	[bookmark: CaseACocher18]|_| CHÈQUE 
	SVP, faire le chèque à l’ordre de SPORTSQUÉBEC

	

	[bookmark: CaseACocher19]|_| VISA 
	[bookmark: Texte17]# :      
	Date d’expiration : mois / année
	[bookmark: Texte18][bookmark: Texte19]          /               

	Nom complet sur la carte :
	[bookmark: Texte20]     

	Adresse 
Si différente du candidat (étape 1)
	[bookmark: Texte21]     
	N° app.:
	[bookmark: Texte23]     

	Ville :
	[bookmark: Texte22]     
	Province :
	[bookmark: Texte24]     
	Code postal
	[bookmark: Texte25]     

	

	[bookmark: CaseACocher20]|_| MASTER CARD 
	[bookmark: Texte26]# :      
	Date d’expiration : mois / année
	          /               

	Nom complet sur la carte :
	     

	Adresse 
Si différente du candidat (étape 1)
	     
	N° app.:
	     

	Ville :
	     
	Province :
	     
	Code postal
	     

	ÉTAPE 4: envoyer votre formulaire à: pnce_web@sportsquebec.com

	POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
Les frais d’inscription seront remboursés si l’atelier est annulé ou si le participant annule sa participation plus de cinq jours ouvrables avant le premier jour de l’atelier.  Aucun remboursement ne sera accordé lorsque le participant ne se présente pas à la formation et n’a pas avisé l’organisateur de la formation plus de 5 jours ouvrables avant la formation ou annule son inscription moins de cinq (5) jours ouvrables avant le début de la formation. Dans ce cas, le participant recevra un formulaire de reprise lui permettant de reprendre la formation (même module) sans frais supplémentaire dans un délai de 12 mois suivant la fin de l’atelier et ce, dans n’importe quelle région.



Information: 514-252-3114 poste 3722 ou pnce_web@sportsquebec.com
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