
 

OCTOBRE 2022 

NOTE MODE 
# ACTIVITÉ 
(référence) 

Code 
module 

TITRE DU MODULE 
LE NOMBRE 
DE SEANCE 

JOUR.S MOIS DATE.S LES HEURES 
INSCRIPTION -
CLIQUER ICI 

TARIFS 
FIN DES 

INSCRIPTIONS 
ENVOI 

COURRIEL 

 En ligne 7782 PDE Prise de décisions éthiques 1 session Mercredi Octobre 12 Mer-18h-22h Lien inscription 75,00 $ 10 octobre 11 octobre 

Présentiel 
Maison du Loisir 

et du Sport, 
7665 Bd 

Lacordaire, 
Montréal  

En classe 7783 C6 Prévention récupération 1 jour présentiel Vendredi Octobre 14 Ven 9h-16h30 Lien inscription 100,00 $ 12 octobre 13 octobre 

Présentiel 
Maison du Loisir 

et du Sport, 
7665 Bd 

Lacordaire, 
Montréal  

En classe 7784 FBÉÉ 
Formation de base pour 
évaluateur entraineur 

1 session Samedi Octobre 15 Sam 9h-16h30 Lien inscription 120,00 $ 13 octobre 14 octobre 

NOUVEAU 
perfectionnement 

En ligne 7862  
Le dépistage des troubles 
alimentaires chez les 
athlètes 

1 session Samedi Octobre 15 Sam 9h-11h30 Lien d'inscription 30,00 $ 10 octobre 14 octobre (midi) 

 En ligne 7785 C5 
Psychologie de la 
performance 

2 sessions Lundi-vendredi Octobre 17-21 
Lun (17) 19h-21h30  

Ven (21) 9h-11h30 et 13h-17h 
Lien inscription 110,00 $ 13 octobre 14 octobre 

 En ligne 7786 EPSB 
Élaboration d'un 
programme sportif de base 

2 sessions Lundi-mercredi Octobre 17-19 
Lun 18h45-22h 

et Mer 19- 18h45-22h 
Lien inscription 75,00 $ 13 octobre 14 octobre 

 En ligne 7787 EA 
Enseignement et 
apprentissage 

2 sessions Mardi-jeudi Octobre 18-20 Mar-jeu-18h45-22h Lien inscription 75,00 $ 16 octobre 17 octobre 

 En ligne 7788 PDE Prise de décisions éthiques 1 session Vendredi Octobre 21 Ven 13h-17h Lien inscription 75,00 $ 19 octobre 20 octobre 

 En ligne 7789 PDE Prise de décisions éthiques 1 session Samedi Octobre 22 Sam 9h-13h Lien inscription 75,00 $ 20 octobre 21 octobre 

 En ligne 7791 HMB Habileté mentale de base 2 sessions 
Samedi-

dimanche 
Octobre 22-23 Sam-dim 9h-12h30 Lien inscription 75,00 $ 20 octobre 21 octobre 

 En ligne 7792 EPSB 
Élaboration d'un 
programme sportif de base 

2 sessions 
Samedi-

dimanche 
Octobre 22-23 

Sam-Dim 
13h-16h30 

Lien inscription 75,00 $ 20 octobre 21 octobre 

 En ligne 7793 PSE 
Planification d'un séance 
entrainement 

2 sessions mais 1 
jour 

Dimanche Octobre 23 
Dim 8h30-11h30  

et 13h à 17h 
Lien inscription 75,00 $ 20 octobre 21 octobre 

https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7782
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7783
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7784
https://lecasier.coach.ca/event/registration/7862
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7785
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7786
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7787
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7788
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7789
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7791
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7792
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7793


Tandem - ligne et 
classe  

Maison du Loisir et 
du Sport, 7665 Bd 

Lacordaire, Montréal 

Ligne et en 
classe 

un jour- un 
jour 

7794 C1 
Efficacité en entrainement 
et leadership 

1 session en ligne 
et 1 journée 

présence en classe 
Lundi-vendredi Octobre 24-28 

Lun 24-18h35-21h30 ligne 
Ven 28 9h-16h30 présence 

Lien inscription 110,00 $ 20 octobre 21 octobre 

NOUVEAU 
perfectionnement 

En ligne 7872  la gestion des parents tout 
un sport ! 

1 session Mercredi  Octobre 26 12h13h Lien inscription  Gratuit 26 octobre à 8h am 

Lien envoyé le 
25 16h et en 

rappel le 26 à 
9h30  

 
En ligne 7795 C6 Prévention récupération 2 sessions Mardi-mercredi Octobre 25-26 Mar et mer de 18h45-22h Lien inscription 100,00 $  24 octobre 

 En ligne 7796 C3 
Développer des qualités 
athlétiques 

2 sessions mais 2 
jours 

Mercredi-
samedi 

Octobre 26 et 29 
Mer 18h45-22h 

Sam 9h-11h30 et 13h-17h 
Lien inscription 110,00 $ 23 octobre 24 octobre 

Présentiel 
Maison du Loisir 

et du Sport, 
7665 Bd 

Lacordaire, 
Montréal  

En classe 7797 FBPR 
Formation de base pour 
personne-ressource 

1 jour présentiel Samedi Octobre 29 Sam 9h-16h30 Lien inscription 120,00 $ 27 octobre 28 octobre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7794
https://lecasier.coach.ca/event/registration/7872
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7795
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7796
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7797


NOVEMBRE 2022 

NOTES REFERENCE 
PNCE  

ou 
3PE 

MODE 
CODE 

MODULE 
MODULE SESSIONS MOIS DATES 

JOUR.S - 
HEURES 

LIEN POUR 
INSCRIPTIONS 

COÛT 
FIN DES 

INSCRIPTIONS 

DATE DE 
L'ENVOI DU 

COURRIEL ET 
LIEN 

 
7914 

PNCE Ligne ZOOM 
PSE-ligne Planification d'un séance entrainement 2 sessions Novembre 1 et 8 les mardis de 18h45-22h Lien inscription 75$ 

30 octobre 31 octobre 

 
7915 

PNCE Ligne ZOOM 
EPSB-ligne Élaboration d'un programme sportif de base 2 sessions Novembre 2 et 9 

les mercredis de 18h45-
22h 

Lien inscription 75$ 
31 octobre 1 novembre 

 
7916 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE-ligne Prise de décisions éthiques 1 session Novembre 3 Jeudi 13h-17h Lien inscription 75$ 

1 novembre 2 novembre 

 
7917 

PNCE Ligne ZOOM 
C6-Ligne Prévention récupération 2 sessions Novembre 3 et 5 

Jeudi 18h45-22h et 
samedi 5 de 9h-12h30 

Lien inscription 100$ 
1 novembre 2 novembre 

 
7918 

PNCE Ligne ZOOM 
HMB-ligne Habileté mentale de base 2 sessions Novembre 4 et 6 

Vendredi 19h-21h30 et 
dimanche 9h-12h30 

Lien inscription 75$ 
2 novembre 3 novembre 

 
7919 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE-ligne Prise de décisions éthiques 1 session Novembre 5 Samedi 9h-13h Lien inscription 75$ 

3 novembre 4 novembre 

 
7920 

PNCE Ligne ZOOM 
C5-ligne Psychologie de la performance 3 sessions Novembre 8-15-22 les mardis de 18h45-22h Lien inscription 110$ 

6 novembre 7 novembre 

 
7921 

PNCE Ligne ZOOM 
C3-ligne Développer des qualités athlétiques 3 sessions Novembre 9-12-13 

Mer-18h45-22h et sam-
dim 9h-12h30 

Lien inscription 75$ 
7 novembre 8 novembre 

 
7922 

PNCE Ligne ZOOM 
C4-ligne Gestion de conflit 2 sessions  Novembre 11 

Vendredi 8h30-11h30 et 
12h30-16h30 

Lien inscription 85$ 
9 novembre 10 novembre 

Nouveau 

 3PE Ligne ZOOM 

 

MODULE 2 : Formation pour entraîneurs : 
Comment effectuer l’intervention initiale 
lorsqu’on suspecte un trouble alimentaire 
chez un athlète 

1 session Novembre 12 Samedi 9h30-11h CLIQUER ICI  30$ 11 nov. 11 novembre 12h 

 
7934 

PNCE Ligne ZOOM 
PSE ang Planning practice 2 sessions Novembre 12-13 Sam-dim 9h-12h30 Lien inscription 75$ 

10 novembre 11 novembre 

 
7923 

PNCE Ligne ZOOM 
PSE-ligne Planification d'un séance entrainement 2 sessions Novembre 12-13 Sam-dim 9h-12h30 Lien inscription 75$ 

10 novembre 11 novembre 

 
7925 

PNCE Ligne ZOOM 
EA-ligne Enseignement et apprentissage 2 sessions Novembre 14-21 les lundis 18h45-22h Lien inscription 75$ 

10 novembre 11 novembre 

 
7935 

PNCE Ligne ZOOM 
EA ang Teaching and learning 2 sessions Novembre 14-21 les lundis 18h45-22h Lien inscription 75$ 

10 novembre 11 novembre 

Nouveau 
 3PE Ligne ZOOM 

 
Particularités des filles en entrainement : 
facteurs psychosociaux 
avec ÉGALE-ACTION 

1 session Novembre 15 Mardi 19h-21h CLIQUER ICI  

48$ et étuduant.e 
36$ 

  

 
7936 

PNCE Ligne ZOOM 
FBPR-ligne Formation de base pour personne-ressource 2 sessions Novembre 15 et 18 

Mar 18h45-22h et ven de 
9h-12h30 

Lien inscription 120$ 
13 novembre 14 novembre 

https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7914
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7915
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7916
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7917
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7918
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7919
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7920
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7921
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7922
https://lecasier.coach.ca/event/registration/7862
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7934
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7923
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7925
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7935
https://egale-action-1.s1.yapla.com/fr/calendrier
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7936


Nouveau 
Inscription 
obligatoire 
au 2 
modules  

7937 

PNCE Ligne ZOOM 

Combo PSE-
EPSB 

Planification d'une séance d'entrainement et 
Élaboration d'un programme sportif  

3 sessions Novembre 15-17-19 
Mer-jeu de 18h45-22h et 

sam de 9h-12h30 
Lien inscription 130$ 

13 novembre 14 novembre 

 

7938 
PNCE Ligne ZOOM 

C7 Planification de la performance 4 sessions Novembre 
15-22-29  
et 6 déc. 

les mardis de 18h45-22h Lien inscription 150$ 
13 novembre 14 novembre 

Nouveau 
Inscription 
obligatoire 
au 4 
modules  

7939 

PNCE Ligne ZOOM 

COMP-INTRO 
4 MODULES 

PSE-Planification d'une séance, EPSB 
Élaboration d'un programme, EA 
Enseignement et apprentissage, HMB 
Habiletés mentales  

5 sessions Novembre 
16-19 
-23-26 

Mercredis 18h45-22h et 
les samedis de 9h-

12h30 
Lien inscription 300$ 

14 novembre 15 novembre 

 
7940 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE-ligne Prise de décisions éthiques 1 session Novembre 18 Vendredi 9h-13h Lien inscription 75$ 

16 novembre 17 novembre 

 
7941 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE ang Make ethical decision 1 session Novembre 19 Samedi 9h-13h Lien inscription 75$ 

16 novembre 17 novembre 

 
7943 

PNCE Ligne ZOOM 

Combo PSE-
EPSB 

Planification d'une séance d'entrainement et 
Élaboration d'un programme sportif  

3 sessions 
mais 2 jours 

Novembre 19-20 
Sam-9h11h30 et 13h-16h 

et Din 9h-12h30 
Lien inscription 130$ 

17 novembre 18 novembre 

 
7944 

PNCE Ligne ZOOM 
C4-ligne Gestion de conflit 2 sessions  Novembre 21-28 les lundis 18h45-22h Lien inscription 85$ 

17 novembre 18 novembre 

 
7945 

PNCE Ligne ZOOM 
C1 ligne  Efficacité en entrainement et leadership 3 sessions Novembre 21-23-26 

Lun-mer-18h45-22h et 
sam 9h-12h30 

Lien inscription 110$ 
17 novembre 18 novembre 

Nouveau 
 3PE Ligne ZOOM 

 L'Accompagnement des athlètes dans les 
périodes de transition avec EGALE ACTION  

 Novembre 22 Mardi 12h-13h CLIQUER ICI  Gratuit 21 novembre 12h 21 novembre 12h 

 
7947 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE-ligne Prise de décisions éthiques 1 session Novembre 26 Samedi 9h-13h Lien inscription 75$ 

24 novembre 25 novembre 

 
7948 

PNCE Ligne ZOOM 
HMB-ligne Habileté mentale de base 2 sessions Novembre 26-27 Sam dim 9h-12h30 Lien inscription 75$ 

24 novembre 25 novembre 

 
7949 

PNCE Ligne ZOOM 
HMB ang Basic mentale skills 2 sessions Novembre 26-27 Sam dim 13h-16h30 Lien inscription 75$ 

24 novembre 25 novembre 

 
7950 

PNCE Ligne ZOOM 
EA-ligne Enseignement et apprentissage 2 sessions Novembre 26-27 Sam dim 9h-12h30 Lien inscription 75$ 

24 novembre 25 novembre 

 
7946 

PNCE Ligne ZOOM 
PDE-ligne Prise de décisions éthiques 1 session Novembre 30 Mercredi 18h-22h Lien inscription 75$ 

27 novembre 29 novembre 

 
 

https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7937
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7938
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7939
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7940
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7941
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7943
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7944
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7945
https://lecasier.coach.ca/event/registration/7874
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7947
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7948
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7949
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7950
https://lecasier.coach.ca/event/delivery/7946

