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Samedi 26 mars 2022
Club de ski de fond Evain

Cing défis pour tous:
* 40km, 20km, 10km, 5km et 2.5km
Volet découverte pour les plus jeunes
¢ 1,3km et 600m
Inscriptions en ligne seulement (date limite: 23 mars)
» 40$ adultes, 155 moins de 18 ans
» 5$ volet découverte jeunes
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Evénement populaire de ski de fond

Le Loppet Primavera est un évenement populaire de ski de fond. Il donne un objectif de dépassement
personnel pour les skieurs de tous age dans un contexte festif. Profitez de cette occasion de fin de saison
pour découvrir les magnifiques pistes du Club de ski de fond Evain a travers 5 parcours différents, en plus
de 2 volet découverte pour les plus jeunes.

Il s’agit d’un événement « style libre » donc le style classique ainsi que le pas de patin sont permis. Il y
aura un seul classement.

Le Loppet Primavera aura lieu beau temps, mauvais temps mais des modifications de parcours
pourraient avoir lieu si les conditions I’exigent.

Lieu
Club de Ski de Fond Evain

450, avenue de I'Eglise, Rouyn-Noranda, Québec, JOZ 1YO
Courriel : loppetprimavera@gmail.com

Date
e Samedi, 26 mars 2022
e Premier départ a 9h00

Inscriptions :

e Ladate limite d’inscription est le 23 mars 2022.
e Lesinscriptions se déroulent en ligne uniguement. Elles sont gérées par Zone4.
e Aucune inscription sur place.

Sanction :

e Le Loppet Primavera est sous sanction de Ski de Fond Québec (SFQ). Tous les participants
doivent avoir une licence en régle ou se procurer une licence de jour d’événement au co(it de 3$

Tarifs :

e 18 et plus:40.00$

Moins de 18 ans : 15.005

Volet découverte jeunes : 5.00$

Licence de jour d’événement Ski de fond Québec : 3.00$

Les frais de Zone4/Carte de crédit s’ajouteront lors de I'inscription en ligne.
e Les éventuels profits seront remis au Club de compétition

Accés au chalet :

Selon les régles sanitaires en vigueur lors de I'évenement
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Ravitaillement :

e Il n’y a pas de ravitaillement de fournis le long du parcours;

e Pour le parcours de 40km, une zone de ravitaillement prées de ligne d’arrivée sera aménagée
poury déposer un sac auquel les participants auront acceés a chaque passage soit aprés 18km et
apres 30km.

Prix :

o Des médailles seront remises pour les 3 premiers au classement général de chaque épreuve
féminin/masculin.
e Des médailles d’accomplissement seront remises aux finissants qui le souhaite.

Horaire :

Epreuve Heure de départ
40km 9h00
20km 9h15
10km 9h30
5km 9h45
2.5km 13h00
1.3km 13h15
0.6km 13h30

e Distribution des puces de chronométrage et des dossards a partir de 7h30 sur le site.

Mesures sanitaires COVID-19

e Compte tenu de I’évolution rapide des mesures sanitaires, les regles sanitaires en vigueur au
Québec au moment de I'’événement seront appliquées.

Remboursement, annulation de I’événement

Aucun remboursement d’inscription n’est accordé a aucun skieur, peu importe la raison (médicale ou
autre). Le comité organisateur se réserve le droit d'annuler I'événement si des circonstances
exceptionnelles I'exigeaient (météo, conditions des pistes, sécurité, conditions sanitaires). Le comité
pourra alors rembourser a sa discrétion une partie du co(t d’inscription.
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Epreuve de 40km — La totale

e ('est|’épreuve reine du Loppet Primavera. Ce magnifique parcours vous permettra de découvrir
I’ensemble des pistes du Club.
e Vous aurez a faire successivement 4 boucles différentes :
o BouclesA+B+C+E=39.2km
e Dénivelée: 647m
e Difficulté technique: Difficile

e Suivez le lien pour voir le parcours :
o https://www.wikiloc.com/cross-country-skiing-trails/primavera-2022-40km-95136779

e Age minimal de 15 ans (né en 2006 ou avant)
e Pour des raisons de sécurité, il ne sera pas possible de prendre le départ pour la boucle C apres 13h00.

Epreuve de 20km — Le grand tour

e Boucles A + E =18.1km
e 282m de montée
e Difficulté technique : Moyenne
e Suivez le lien pour voir le parcours :
o https://www.wikiloc.com/cross-country-skiing-trails/primavera-2022-20km-95136175

e Age minimal de 13 ans (né en 2008 ou avant)

Epreuve de 10km — Le petit tour (ou le chat)

e Boucles C+E =9.6km
e 122m de montée
e Difficulté technique : Moyenne
e Suivez le lien pour voir le parcours :
o https://www.wikiloc.com/cross-country-skiing-trails/primavera-2022-10km-95135145

Epreuve de 5km

e Boucles D + E = 4.8km
e 76m de montée
e Difficulté technique : Moyenne
e Suivez le lien pour voir le parcours :
o https://www.wikiloc.com/cross-country-skiing-trails/primavera-2022-5km-95133418

Epreuve de 2.5km

e Boucles F +E =2.5km
e 43m de montée
e Difficulté technique : Moyenne
e Suivez le lien pour voir le parcours :
o https://www.wikiloc.com/cross-country-skiing-trails/primavera-2022-f-2-5km-95124369
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Epreuve de 1.3km

e Boucles E =1.3km
e 20m de montée
o Difficulté technique : Moyenne

Epreuve de 600m

e Apres la zone de départ, virage a droite sur la « Ballade » et tout droit vers I'arrivée
e 2mde montée
e Difficulté technique : Facile
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Boucle A
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Refuge du Flavrian

/

Refuge du castor

N

Refuge de L'Indien

- Refuge des fourches

Départ-arrivée

Chemin des fe-at-10e-Rangs Ouest Chemin des Se-et-10e-Rangs Est

- Départ par « La Balade »

- Adroite au refuge des fourches par « Les Vallons »

- Virage a 90 degrés a droite au bas de la descente au refuge du castor pour prendre « Les Lutins »
- Virage a 90 degrés a gauche au refuge du Flavrian pour prendre « Les Magiciens »

- Tout droit au refuge de I'Indien pour prendre « L’Entre-Deux »

- Adroite au refuge des Fourches pour prendre « Les Pics » jusqu’a la zone Départ-Arrivée.
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Boucle B
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Refuge du Flavrian

/

Refuge du castor

Ref de L'Indi
efuge de L'Indien Refuge des fourches

= Départ-arrivée

Chemin deg De-at-10e-Rangs Cuest Chemin des Be-et-10e-Rangs Est

- Départ par « La Multifonction » puis « La Balade »

- Adroite au refuge des Fourches par « Les Montagnards »

- Virage a droite au bas de la descente au refuge du Castor pour prendre « Les Sommets »
- Virage a gauche au refuge de I'Indien pour prendre « L’Entre-Deux »

- Adroite au refuge des Fourches pour prendre « Les Pics » jusqu’a la zone Départ-Arrivée.
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Boucle C
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Refuge du Flavrian

/

L Refuge du castor

Refuge de L'Indien & . . Refuge des fourches

!

ﬁ# Départ-arrivée

Shemin des Ge-at-10e-Rangs Ouest Chemin des Be-et-10e-Rangs Est

D

- Départ par « La Balade »

- Tout droit au refuge des Fourches par « La Savanne »

- Virage a gauche au refuge du Castor pour prendre « Le Portage»

- Virage a gauche au refuge de I'Indien pour prendre « L'Entre-Deux »

- Adroite au refuge des Fourches pour prendre « Les Pics » jusqu’a la zone Départ-Arrivée.
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Boucle D
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Refuge du Flavrian

/

Refuge du castor

Refuge de L'Indien &
efuge de L'Indien Refuge des fourches
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ﬁéﬁ Départ-arrivée
Chemin des fe-at-10e-Rangs Ouest Chemin des Be-et-10e-Rangs Est
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- Départ par « La Balade »
- Agauche au refuge des Fourches pour prendre « Les Pics » jusqu’a la zone Départ-Arrivée.
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e Débute dans la mutifonction;
e Virage a droite de 180 degrés pour prendre la Ballade direction de I'arrivée.
o 1,3km
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e Départ par « la Ballade »
e Virage a gauche pour rejoindre « La pente douce » jusqu’a la zone « départ-arrivée »
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Aprés la zone de départ, virage a droite sur « La ballade » puis tout droit vers I'arrivée.



