
FORMATION MULTISPORTS PNCE (JUIN 2014)

DATE ENDROIT CONTEXTE MODULE (S) LANGUE FORMATEUR TARIF INSCRIPTION

2014-05-31 Riv.-du-Loup Compétition-développement C3- Développement des qualités athlétiques Français Jean-François Boisvert       95  $ Cliquez ici

2014-06-01 Riv.-du-Loup Compétition-développement C6- Prévention et récupération Français Jean-François Boisvert       85  $ Cliquez ici

2014-05-31 & 06-01 Montréal Compétition-Introduction Partie B Français Diane Poncelet     105  $ Cliquez ici

2014-05-31 & 06-01 Lévis Compétition-développement C1 – Efficacité en entraînement et en leadership Français

Cynthia Côté-

Beaupré       95  $ Cliquez ici

2014-06-01 Lévis Compétition-développement C2 – Diriger un sport sans dopage Français

Cynthia Côté-

Beaupré       60  $ Cliquez ici

2014-05-31 St-Jean Compétition-développement C3- Développement des qualités athlétiques Français Maxime Trempe       95  $ Cliquez ici

2014-06-01 St-Jean Compétition-développement C6- Prévention et récupération Français Maxime Trempe       85  $ Cliquez ici

2014-05-31 & 06-01 Dollard-des-Ormaux Compétition-Introduction Part B English Norman Katz     105  $ Cliquez ici

2014-06-07 & 08 Montréal Compétition-Introduction Partie B Français Philippe-André Tellier     105  $ Cliquez ici

2014-06-07 Dollard-des-Ormaux Compétition-développement C5 - Psychology of Performance  English Diane Poncelet       85  $ Cliquez ici

2014-06-08 Dollard-des-Ormaux Compétition-développement C4 - Managing Conflict English Diane Poncelet       60  $ Cliquez ici

Les formations font relâches en juillet et août. Pour toute demande d'ajout d'atelier ou pour plus d'informations, veuillez communiquer avec SPORTSQUÉBEC

au 514-252-3114 poste 3722 ou via courriel : pnce@sportsquebec.com 

Compétition-Introduction 

Partie A 

- Prise de décision éthique 

- Nutrition 

- Planification d'une séance d'entraînement 

Partie B 
- Élaboration d’un programme sportif de base 

- Enseignement et apprentissage 

Perfectionnement Professionnel 

 
- Habiletés liées aux fondements du mouvement 

(HFM)   

Compétition-Développement 

 
C-1 Efficacité en entraînement et en leadership  

C-2 Diriger un sport sans dopage  

C-3 Développement des qualités athlétiques*  

C-4 Gestion des conflits  

C-5 Psychologie de la performance  

C-6 Prévention et récupération 

Calendrier complet & Inscription  

Formation PNCE multisports 

http://www.sportsquebec.com/index_fb481.html?ArticleID=325
http://www.sportsquebec.com/index_fb481.html?ArticleID=325
http://www.sportsquebec.com/index_fa8c6.html?ArticleID=334
http://www.sportsquebec.com/index_fdc0c.html?ArticleID=327
http://www.sportsquebec.com/index_fdc0c.html?ArticleID=327
http://www.sportsquebec.com/index_fbde1.html?ArticleID=337
http://www.sportsquebec.com/index_fbde1.html?ArticleID=337
http://www.sportsquebec.com/index_fae31.html?ArticleID=331
http://www.sportsquebec.com/admin/Browse/files/PDF/documents/formulaire_inscription_MTLCONCORDIA_2014.pdf
http://www.sportsquebec.com/index_fae31.html?ArticleID=331
http://www.sportsquebec.com/index_fae31.html?ArticleID=331
http://www.sportsquebec.com/calendriers/PNCE/index.aspx

